
G U Í A  D E  A P R E N D I Z A J E

Áreas Integradas
INSTITUCIÓN EDUCATIVA SAN JOSÉ DE BELLACOHITA
Docente: Ada Luz Morales Burgos
Grado Kinder



2

Nombre del estudiante:
Grado: Kinder                                                                      Área o asignatura: Áreas Integradas
Nombre del docente:  Ada Luz Morales Burgos           Teléfono: 300 268 5010   
Fecha de entrega:                                                               Fecha de recibido: 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA SAN JOSÉ DE BELLACOHITA

INTRODUCCIÓN

ADIVINANZAS

Guía de Aprendizaje     Áreas Integradas

¡Bienvenidos!

Querido estudiante y padres de familia este módulo de aprendizaje pretende abrir espacios que posibiliten un 
conocimiento integral a nivel personal, familiar y social mediante los procesos de formación para un mejoramiento 
de la educación, al igual que te orientara para trabajar con el material pedagógico que recibiste en la escuela y con 
material reciclable como cajas de cartón, tapas de botella o semillas y botellas plástica. Deseo que este módulo de 
aprendizaje desarrolle tu socio emociones y puedas adquirir aprendizajes y habilidades relacionadas con el 
reconocimiento de medios de transporte, formas de transmisión del Covid 19, profesiones y oficios, la operación 
que se relaciona con unir, juntar, agrupar y hallar un total, valorar la importancia de la familia, a mantener 
comunicación con Dios a través de la oración, además fomentar en los niños y niñas el respeto y amor que se debe 
a la patria Y su propia identidad identificando y transcribiendo su nombre. Con este módulo de aprendizaje vas a 
trabajar aproximadamente 5 semanas en los tiempos estipulados en cada momento, si necesitas más tiempo 
utilízalo, no debes limitarte al sugerido. Se les recomienda a los padres de familia o cuidador del niño o niña leer 
en voz alta y brindarles un acompañamiento enlazado con amor y paciencia en cada una de las actividades 
propuestas a continuación.

Estaré a su disposición para cualquier duda que se presente de lunes a viernes en los horarios: de 8: am a 12: am y 
de 2: pm a 5: pm

¡VAMOS A EMPEZAR!... SERA MUY DIVERTIDO

Vas a encontrar dos adivinanzas donde tu tratarás de adivinar ¿Qué es? Mamita, va a leer y te hará preguntas como: 
¿Cuándo vamos al médico que medio de transporte usas?, ¿Cuándo ibas a la escuela que medio de transporte 
usabas?, ¿Al cruzar el mar en Moñitos o río? ¿Para volar muy alto que transporte usarías? ¿Qué animal utilizamos 
cómo medio de transporte?

¿Qué voy a aprender?
45 minutos
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Los medios de transporte son los que permiten el traslado de personas y cosas de un lugar a otro.

Podemos utilizar medios de transporte sea por aire, agua y tierra. Mamita te irá preguntando lo siguiente:

¿Qué medio de transporte puedes utilizar por aire, por agua o por tierra?

Sino sabes no te preocupes que mamita, papito o acudiente te mostraran las siguientes imágenes y te mostrará 
que medio de transporte se puede usar según el medio.

Lo que estoy aprendiendo

Animales que también nos pueden transportar

Guía de Aprendizaje     Áreas Integradas
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60 minutos
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Completa cada palabra con las letras que faltan y pronuncia cada palabra alusiva a los medios de transportes.

Guía de Aprendizaje     Áreas Integradas
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Practico lo que aprendí
45 minutos

Colorea de negro los medios de transporte que se utilizan por aire, de morado los medios de trasporte que se 
utilizan por tierra y de rosado los medios de transporte que se utilizan por agua.
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Encierra en un círculo los medios de transporte que se utilizan en tu comunidad.

Une con una línea cada medio de transporte con el lugar por donde se desplaza.

Guía de Aprendizaje     Áreas Integradas
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Moto 

Bicicleta
 Tren

Carro Barco

 BurroCaballo

Avión 

¿Cómo sé que aprendí?
60 minutos
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Lo estás haciendo muy bien,

Ahora responde la siguiente pregunta mamita, papito o acudiente te la leerá:

¿Existe en casa algún medio de transporte?

¿Cuál es? Dibújalo.
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Tomate el tiempo que necesites para realizar esta actividad.

Vamos a divertirnos, haciendo tu propio medio de transporte, con cajas de cartón que sobraron de algunas cosas, 
botellas plásticas, papel o el material que desees.

¡No olvides, por favor! enviarme una foto como evidencia de tu trabajo.

Vas a reflexionar respecto a cómo te sentiste y qué tanto aprendiste en el desarrollo de esta guía. Mamita te 
ayudará a registrar las conclusiones a las que llegaste

¡Debes de ser muy sincero!

1- ¿Qué fue lo que más te causo dificultad al resolver las tareas de la guía?

¿Qué aprendí?

2- ¿Por qué crees que te causó dificultad?

3- ¿Qué fue lo que te pareció más fácil en la guía?
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4- Con tus palabras escribe qué aprendiste.

Lo haces maravillosamente bien ¡ven sigamos!

Mamita se recomienda leer el cuento “EL ESCUDO 
PROTECTOR CONTRA EL REY VIRUS” en 
compañía de la familia.

Este es un cuento para explicarles a los más 
chicos lo que está pasando con el COVID 19.

¿Qué voy a aprender?
Tomate el tiempo que necesites para realizar esta
actividad.
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¿Quieres activar tu escudo protector

Mira. ¡es muy fácil!

El escudo protector se activa con 3 simples pasos:
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Ahora mamita hazle preguntas como:

¿Con que virus puedes comparar al el Rey virus del cuento?

¿De qué enfermaba a las personas el rey virus?

¿Quién cuida de los enfermos por el virus?

¿Cómo se activa el escudo protector para protegerse del virus?

¿Cómo te sientes con lo que está pasando hoy con el virus del Coronavirus (COVID-19)?
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Haz un dibujo de lo que creas que es el virus que ataca hoy en día a nuestro planeta y colócale nombre con ayuda 
de tus papitos.

¿Qué voy a aprender?
45 minutos
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Mamita explícale a tu hijo que estas son las profesiones u oficios del personal de la salud que están ayudando a las
personas que están enfermas por el Coronavirus (COVID-19) y otras enfermedades, mientras colorea y une con una 
línea la imagen con la función que desempeña.

Lo que estoy aprendiendo
60 minutos

Aseador, se encargan de la limpieza del hospital

Enfermeras, dan atención básica a los pacientes

Médico, cuidan a los enfermos con dedicación

Conductores de las ambulancias para pacientes
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INSTITUCIÓN EDUCATIVA SAN JOSÉ DE BELLACOHITA

Colorea las profesiones u oficios que NO sean del personal de la salud.
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Aprende pintando las profesiones en inglés.

Practico lo que aprendí
60 minutos

Mamita léele la pronunciación de las profesiones u oficios en inglés en voz alta muchas veces, mientras el niño o 
niña colorea las imágenes.

Profesor se pronuncia (teachers), Cartero (postmen), Barbero (barber), Carnicero, (bucher), Carpintero (carpenter), 
Camarero (barman), Mecánico (Mekienic), Fontanero (plomer), Electricista (electricians).
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Relaciona la profesión con la imagen correspondiente y colorea a tu gusto.

¿Cómo sé que aprendí?
30 minutos
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¿Con que letra empieza tu nombre? _______________________________________________________________________________

¿Cuál es tu nombre? ______________________________________________________________________________________________

¿Estás dispuesto a activar tu escudo protector contra el COVID 19?

SI__ NO___

¿Si sientes uno de estos síntomas a que profesionales debes acudir?

¿Qué aprendí?

Enfermera SI__ NO___

Policía SI__ NO___

Medico SI__ NO___

Maestra SI__ NO___

Su hijo (a) es un excelente alumno, con 
su ayuda mejoraremos mucho màs.
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Mamita leele en voz alta: La adicion o suma es la agrupacion de cantidades y se utilizan los signos màs + y el signo 
igual = Por favor mustraselos en la imagen y colorealos.

¿Qué voy a aprender?
30 minutos

Mamita léeme y ayúdame a resolver. En el mes de abril que se celebra la fiesta de los niños y niñas, Carlitos y 
Juanita sallieron a pedir dulces.Cada uno recogio la cantidad que esta representada en sus bolsas.

Lo que estoy aprendiendo
60 minutos

Carlitos
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Juanita

¿Cuántos dulces recogio cada uno?
Para saber Debes contar cuantos dulces hay en cada bolsa.

Carlitos tiene___________ dulces

Juanita tiene___________ dulces

¿Cuántos dulces recogieron en total?
Para saber cuantos dulces recogieron en total tendras que hacer una adicion o suma.

En total Juanita y Carlitos recogieron ___________ dulces.

¡Felicitaciones!
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Practico lo que aprendí
Tomate el tiempo que necesites para realizar esta actividad.

Papito léeme y ayúdame a resolver:
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Resuelve las sumas o adiciones.

Ahora…
¡Vamos a divertirnos¡

Usando tu dotes y habilidades elaboraras con ayuda de tus padres una 
“MAQUINA PAR A SUMAR” los materiales que necitaremos son:

1caja de carton

2 tubos de carton del que sobra en el papel higienico o vasos 
desechables

Colbon,Tapas de gaseosas o algo del entorno como semillas de maiz.

Mira… puedes hacerlo asi, o como a ti te guste. ¡usa tu creatividad ¡ y 
decorala a tu gusto.
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Con esta “MAQUINA PAR A SUMAR” podras aprender a sumar de una forma muy divertida.

      Por favor enviale a tu profesora un pequeño video de tu donde estes sumando en tu
      “MAQUINA PAR A SUMAR”

Ahora con tu MAQUINA PARA SUMAR” realiza y responde las siguientes sumas o adiciones y colorea donde el 
resultado sea 6 de color verde, morado donde sea 8, azul donde sea 9 y amarillo donde sea el resultado 7.

¿Qué aprendí?
60 minutos
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Mamita léele a tu hijo el siguiente poema el cual deberá aprendérselo y luego envía a tu maestra un video donde lo 
declame. Colorea!

¿Qué voy a aprender?
60 minutos

Mi familia

Mi familia es una estrella
Mi familia es una flor

Cinco pétalos unidos en un
solo corazon.

En los dedos de mi mano
Cinco pétalos en una flor

Mi papito, mi mamita mis
Hermanitos y yo.
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Luego de la lectura del poema realízale la siguiente pregunta y lo que te conteste escríbeselo o ayúdalo:

¿De quién se habla en el poema?

¿Cómo es tu familia?

Mamita léele a tu hija o hijo, lo que es una familia.

Lo que estoy aprendiendo
45 minutos
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Colorea la familia que más se aparezca a la tuya.
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60 minutos

Practico lo que aprendí

Encierra en un círculo a quien desees darle un abrazo en tu familia y con ayuda de papito nombra cada miembro de 
esta familia. No importa que en estos momentos algunos de tus familiares no se encuentre contigo.
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Colorea los personajes.
Recórtalos y forma una familia que se parezca a la tuya,

Guía de Aprendizaje     Áreas Integradas
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En este momento harás con ayuda de tus papitos un dibujo 
de tu familia hazle un marco como el de la imagen con los 
materiales que guste, no tiene que ser igual. ¡Vamos! haz 
volar tu imaginación y creatividad.

¡No olvides! enviarle una foto a tu profesora como evidencia 
de tu hermosa creación.

¿Cómo sé que aprendí?
Tomate el tiempo que necesites para realizar esta actividad.
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¿Qué aprendí?
60 minutos

Sigue las líneas y escribe las letras
para descubrir la palabraDescubre

la palabra
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Mamita cántale a tu hijo o hija la canción “Yo tengo un teléfono para hablar con Dios”

¿Qué voy a aprender?

Tomate el tiempo que necesites para realizar esta actividad.

Yo tengo un teléfono para hablar con Dios.

Yo tengo un teléfono para hablar con Dios
Y ese teléfono no tiene número,

porque ese teléfono es la oración. (bis)

Pregúntale:
¿Cuál es el teléfono para hablar con Dios? Y que se coloree en la imagen si es niño o niña.
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Practico lo que aprendí
45 minutos

Papitos en estos tiempos en que necesitamos más la protección del señor y mantenernos en comunicación con él, 
motiva a tu hija o hijo a orar en todos estos momentos que aparecen en la imagen.

Debo orar siempre al:
Despertar

Antes de la comida
antes de dormir
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Decora a tu gusto con ayuda de mamita.

Hoy aprendimos que la oración es el puente de comunicación con Dios.

Con ayuda de tus padres colorea, recorta y pega en una tira de papel o cartulina la imagen como lo indica el modelo 
y pégalo o colócalo en tu cuarto.

¿Cómo sé que aprendí?
60 minutos
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¿Qué aprendí?
Tomate el tiempo que necesites para realizar esta actividad.

1. ¿Qué fue lo que más te gusto de esta guía?

2. ¿Qué te gustaría encontrar en la próxima guía?

¡Vamos a jugar mamita! esta actividad consiste en utilizar un 
espejo. El niño o niña, se sienta frente al espejo y se le hacen 
unas preguntas debe realizar lo que se le sugiere como bailar o 
cantar. Papitos con este juego vamos a enseñar a los niños a 
quererse y valorarse.
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Empecemos a jugar, mamà busca un espejo y colacaselo 
enfrente a tu hijo o hija, todo debe hacerlo y responderlo 
frente al espejo.

Tómale fotos o realízale un video haciendo la actividad, 
recuerda leerle en voz alta.

¿Ves a ese niño o niña en el espejo? ____________

¿Qué voy a aprender?

1. ¿Le conoces? ____________ 

2. ¿Crees que el niño o niña del espejo es lindo (a)? ______________ 

3. ¿Qué es lo que más te gusta de él o ella?  _____________________

4. ¿Le gusta bailar o cantar? _____________________________________

5. ¿Crees que tiene cosas buenas? ¿Cuáles? ______________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________

6. ¿Podrías bailar o cantar una canción cantada por mamá? SI___ NO___ 

7. ¿Qué crees tú que dirán tus amigos de ti? ______________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________

8. ¿Qué le cambiarias al niño o niña en el espejo?__________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________

Colorea el circulo con verde de las cosas que haces mejor y con rojo las que no.
45 minutos

Practico lo que aprendí
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Escribe con ayuda de mamita todo lo que te describe

Colorea la carita que muestre cómo te sientes hoy.

60 minutos

Practico lo que aprendí
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¿Qué aprendí?
60 minutos

Ahora mamita entrégale a tu hijo o hija colores, pinturas, pinceles y deja que su imaginación vuele a tras ves de un 
dibujo libre donde el exprese sus ideas, sentimientos. Supervisa su trabajo y envíame una foto de su hermosa obra 
de arte.
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¡Vamos! Sigue adelante… lo estás haciendo muy bien

60 minutos

A través de este proyecto “Soy colombiano” harás honor a nuestra patria Colombia, homenajeando a través de tu 
creatividad el 20 de julio de 1810, DIA DE LA INDEPENDENCIA DE COLOMBIA.

¿Qué voy a aprender?

1. ¿Sabes cuáles son los símbolos patrios? Mamita te ayudará a escribirlos

2. ¿Cuáles son los colores de la bandera de Colombia?
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3. ¿Sabes el significado de cada color? ¡Sino sabes no te preocupes! Más adelante lo aprenderás.

Dile que los colores de la bandera son amarillos en inglés Amarillo, se pronuncia (yeluo) y se escribe YELLOW. Azul, 
en ingles se pronuncia (blu) y se escribe BLUE y rojo en inglés se dice red y así mismo se escribe. Papitos repítele 
muchas veces la pronunciación la niña o niño la bandera en sus colores amarillo, azul y rojo.

Símbolos Patrios:

Lo que estoy aprendiendo
45 minutos

Cóndor Orquídea

Palma de cera
Sombrero
Vueltiao

Escudo

Bandera

Himno Nacional

Mapa
Colombia
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Mamita lee y motívale a colorear según lo visto.
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Simboliza las riquezas de nuestro país.

Simboliza el cielo y los mares.

Simboliza la sangre que derramaron los héroes de la independencia
colombiana

Rojo

Azul

Amarillo
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Querido estudiante ahora mamita te cantará el Himno de Colombia y tu síguela para que te lo aprendas. Si tienes 
en casa internet puedes pedirle que te coloque en el celular el video. Pueden cantarlo todos los integrantes de la 
familia y me envías evidencia del trabajo en familia.

Si mamita o papito o alguien de integrante de tu casa cuenta con internet y se les facilita colocarte el video del 
himno nacional , también puedes hacerlo por el siguiente link https://www.himnonacionaldecolombia.com/video
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Ahora muéstrele el escudo y léele lo que significa cada elemento de este.

Con ayuda de tus padres dibuja la bandera de Colombia en el cuadro y decora a tu gusto.
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Colorea los símbolos patrios según lo visto
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¿Cómo sé que aprendí?
60 minutos
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¿Qué es lo que más te gusta de tu país Colombia? Dibújalo

Pídeles a tus abuelos que te narren historias acerca de las costumbres, comidas típicas, bailes, 
plantas y animales de País.

INSTITUCIÓN EDUCATIVA SAN JOSÉ DE BELLACOHITA
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¿Qué aprendí?
Tomate el tiempo que necesites para realizar esta actividad.

Colorea Verde. Muy bien Naranja. Regular Rojo. Mal

AUTOEVALUACIÓN



47Guía de Aprendizaje     Ciencias Naturales

INSTITUCIÓN EDUCATIVA SAN JOSÉ DE BELLACOHITA

Colorea Verde. Muy bien Naranja. Regular Rojo. Mal




