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CIRCULARtila 	0 2 1 3 	2016 

DE: ABEL ENRIQUE GUZMAN LACHARME 
Secretario de Educación Departamental 

PARA: SECRETARIOS DE EDUCACION MUNICIPALES 

ASUNTO: Invitación a participar en el Diplomado orientado hacia la Salud Mental 
en las Instituciones Educativas, ofrecido por la Pontificia Universidad Javeriana de 
Bogotá. 

FECHA: 24 NOV 2016 

Estimados Secretarios, 

La Pontificia Universidad Javeriana, en el marco del Programa Intervenciones en 
salud orientadas por la APS y reducción de la carga de trastornos mentales, 
generados de mayor cronicidad y discapacidad, está ofreciendo el Diplomado 
Orientado hacia la Salud Mental en las Instituciones Educativas, dirigido a 
PSICOORIENTADORES, ORIENTADORES DOCENTES y DOCENTES QUE 
DESEMPEÑEN FUNCIONES DE ORIENTADORES, para quienes la formación no 
tendrá ningún costo. 

El Diplomado se desarrolla en la modalidad virtual, fortalecida con la realización de 
(2) dos eventos presenciales, uno al inicio, programado para el 3 de Febrero de 
2017 y el otro al final del proceso de formación, programado para el día 9 de Junio 
de 2017. Cada Municipio tiene un cupo de 4 docentes, razón por la cual debe 
facilitar los nombres de los docentes seleccionados, que deberán inscribirse, desde 
el 24 de Noviembre de 2016 hasta el 25 de Enero de 2017 a las 11:55 p.m., que se 
vence el plazo de Inscripciones. El formulario de Inscripción debe ser diligenciado 
por la Secretaria Municipal en el siguiente enlace (como lo vean más pertinente y 
práctico) 

 

http://www.iaveriana.edu.co/encuesta/index.php?sid=42527  
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Así mismo, se debe enviar a este despacho los datos personales de los docentes 
favorecidos. 

Anexo a este documento el Programa Académico del Diplomado 

Para información adicional comunicarse con la doctora ELVIRA ISABEL BARRIOS 
ARGUMEDO al correo electrónico: elisba2011gmail.com, Cel: 3106152610 o 
con la doctora YAZMYNA HOYOS NADER al Cel: 3008144931 

Cordialmente, 

dr/ / 
•jk L EN" UE (41  MAN LACHARME 
Jecretario de Ed 7 ción Departamental 

Proyecto y elaboró: Yazmyna Hoyos Nadar. 24/ 11/ 2016 .4€ 
Profesional Universitario SED 
Área Calidad Educativa 

Aprobó: Blanca M nez Angulo 
Profesional Espec alizado SED 
Líder Calidad Educativa 
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Diplomado: 

Orientando hacia la salud mental 
en las instituciones educativas 

Pontificia Universidad 

JAVE,WANA  

PROGRAMA ACADÉMICO 

MONTERÍA, 2017 

SEMANA' MODALIDAD . "FÉCNÁC. - ReldUILO
,..  . 

_ 	CONTENIDO  

Semana 1 Presencial 3 de febrero Encuentro inicial — Presentación e 
introducción al diplomado 

Semana 2 Virtual 6 a 11 de febrero Introdúcción a la salud mental 
Semana 3 Virtual 13 a 18 de febrero 

NIÑOS 

Actividades universales y 
aprendizaje 

Semana 4 Virtual 20 a 25 de febrero Atención 
Semana 5 Virtual 27 de febrero a 4 de,  

marzo 
Lenguaje 

Semana 6 Virtual 6 a 11 de marzo Conductas agresivas y acoso 
escolar 

Semana 7 Virtual 13 a 18 de marzo Sospecha de maltrato y abuso 
sexual 

Semana 8 Virtual 20 a 25 de marzo Ansiedad, tristeza y psicosis 
Semana 9 Virtual 27 de marzo a 1 de 

abril 
Consumo de sustancias legales e 
ilegales en niños 

Semana 10 Virtual 3 a 8 de abril Sexualidad 
• ' 	.. 	, 	; VACACIONES 10 a:15 dé abril-  

ADOLESCENTES 

SEMANA, SANTA 

Semana 11 Virtual 17 a 22 de abril 
Conductas de riesgo, impulsividad 
agresión y acoso escolar 

Semana 12 Virtual 24 a.29 de abril Conductas juveniles y pandillas 

Semana 13 Virtual 1 a 6 de mayo Intento de suicidio y tristeza 
Semana 14 Virtual 8 a 13 de mayo Ansiedad y conducta alimentaria 
Semana 15 Virtual 15 a 20 de mayo Consumo de sustancias 

psicoactivas en adolescentes 
Semana 16 Virtual 22 a 27 de mayo Sospecha de abuso sexual — 4 

rutas claves 
Semana 17 Virtual 29 a 3 junio Inclusión 
Semana 18 Presencial 9 de junio Encuentro final - Clausura 
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Programa Intervenciones APS/PUJ-HUSI/Colciencias 
Promoción y prevención en comunidades educativas yen la vía pública 

Diplomado 
Orientado hacia la salud mental en instituciones educativas 



• Orientar sobre intervenciones promocionales en salud mental y problemáticas 

generadoras de discapacidad, en los ámbitos escolares y público. 

• Favorecer la reducción de la carga d los problemas mentales en niños, niñas y 

adolescentes, vinculados al sector educativo oficial. 

• Generar una estrategia de formación mediada, replicable a nivel nacional. 

• Contribuir a generar en espacios educativos, la promoción de salud mental de los 

colombianos en edad escolar. 

Metodología 

El diplomado se desarrolla en la modalidad virtual, fortalecida con la realización de dos 

eventos presenciales, uno al inicio y el otro al final del proceso de formación. La modalidad 

virtual que se propone se caracteriza por incentivar la comunicación entre los docentes-

tutores y los participantes de manera medida. También la interacción y utilización de los 

materiales educativos creados con este propósito, a través de la plataforma sakai de Pontifipia 

Universidad Javeriana, para facilitar los procesos de enseñanza-aprendizaje. 

La modalidad virtual requiere de parte del estudiante, asumir su propio proceso de 

aprendizaje de manera autorregulada, continua y al ritmo que las actividades lo van 

exigiendo. Para ello se sugiere, seguir los temas semanales propuestos, la lectura y el estudio 

de los textos educativos, tales como: el texto base en la secuencfialidad establecida, las 

guías y la participación en los foros de discusión grupal; sin olvidar la interacción pon los 

docentes-tutores, para aprovechar ampliamente la experiencia de formación y articularla 

con las situaciones y dificultades propias de la labor del orientador-docente y que requiere 

del acompañamiento y apoyo de los profesionales expertos en salud mental, que este 

diplomado les ofrece. 

En el ambiente virtual de aprendizaje—AVA, homologable al salón de clase en la plataforma 

virtual, se configuran los recursos para el aprendizaje, entre ellos un texto educativo base 

que consta de cinco partes, cada una dividida en capítulos y cada capítulo acompañado de 

una conferencia que retorna los conceptos abordados en el capítulo y los profundiza. Las 

lecturas complementarias que aseguran mayor profundidad, compresión y apropiación de 

los temas desarrollados y que a la vez constituyen los insumos para posibilitar una mayor 

y mejor participación en los foros y suficiencia en el desarrollo de las guías de evaluación, 
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Intensidad horaria y dedicación 

El diplomado tendrá una duración de 120horas, distribuidas de la siguiente manera: 

Momento 1: Iniciación-evento presencial-(12 horas), Momento 2: Interacción virtual-(96) 

horas y Momento 3: Actividad de finalización (12 horas presenciales).. Se espera que el 

participante tenga una dedicación mínima de una (1) hora diaria de estudio, durante el 

tiempo del desarrollo del Diplomado. 

Seguimiento y evaluación. 

Como requisito para alcanzar la certificación se propone el desarrollo de tres guías que se 

publicarán cada cinco (5) semanas en la plataforma UVirtual de la Universidad Javeriana 

y que deben ser devueltas por correo electrónico en un plazo no superior a tres días. Esta 

información se dará a conocer en los avisos del ambiente virtual de aprendizaje AVA. 

Certificación 

Se certificará las personas que cumplan con una participación del 80% de las actividades, 

presenten, desarrollen y entreguen a su respectivo docente-tutor, las tres (3) guías, en el 

plazo determinada 
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